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BILDUNGSZIEL

Die Teilnehmenden können BLS-AED bei einem Herzkreislaufstillstand (BLS = Basic 
Life Support) bei Erwachsenen und Kindern sowie ein AED-Gerät (AED = automati-
sierter externer Defibrillator) korrekt anwenden.

Dieser Kurs muss während der Weiterbildung Hauswart:in mit eidg. Fachausweis 
absolviert werden, da das Zertifikat BLS-AED nur 2 Jahre gültig ist.

Der Kurs Ersthelfer Stufe 1 IVR inkl. BLS-AED SRC & Nothilfe ist für die Zulassung zur 
eidg. Berufsprüfung Hauswart:in zwingend.

Dübendorf & Urtenen-Schönbühl
ab 6 Teilnehmenden

Zertifikat
bei 100% Anwesenheit

CHF 350.- 
inklusive Lehrmittel, davon Bundesbeiträge CHF 200.-

2 Tage
15 Stunden

JETZT EINEN PLATZ SICHERN!
Hier gehts zum Anmeldeformular unter:
www.fm-academy.ch//weiterbildungen/nothilfe-und-bls-aed-src

ECKPUNKTE

INHALT

Übersicht verschaffen

Alarmierung

Sicherheit, Schutz und Hygiene

Stressbewältigung / Motivation zur Hilfeleistung

Patientenbeurteilung und weitere Massnahmen

Rechte und Pflichten


